‘\, 1. Sobre el estudio

' Durante el 2023 se solicitd la participacion de 1,277
estudiantes de primarias y secundarias de la Ciudad de
Mexico, de entra & y 17 afos.
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Objetivo

Recolectar opinlones, percepcionas y experiencias de
infancias vy adolescendas sobre el acoso escolar,
mediante grupos focales a partir de entrevistas
semiestructuradas.

Se encontrd gue la viclendia entre pares tiene una
frecuencia alta Los estudiantes identifican distintos
tipos de violencia, tales como:

* Fisica: Golpes y agresiones.

» Psicolégica: Acoso verbal

* Digital: Ciberacoso y amenazas en redes sodiales.

4. Hallazgos importantes

Los estudiantes mencionan gue la violencia entre
pares tiene un impacto emocional, ocasionando
depresion, ansiedad y suicidio de acuerdo con la
experiencia que afrontan. Sugieren la implementacion
de programas de prevencion y la intervencion de
docentes, personal directivo, padres y comunidad.

* Incorporar perspectivas inclusivas y representativas.

* Abordar las cawsas de la viclencia
interdisciplinarfiamente.

» Ofrecer apoyo y fomentar |a justicia restawrativa

» Trabajar por el desamollo del enfogue del
buentrato y el cuidadao.

Es importante que la comunidad educativa pueda involucrarse
para prevenir v abordar la violencla entre pares, pues &5 un
problema importante que necesita ser visto y atendido.




